
Dirk Bolten  Bewegungstrainer (EM)

www.gut-huelchrath.de

    Noch mehr Freude  
und Erfolg beim Reiten!

    Was bewirkt Bewegungstraining?
     • Auflösung von Bewegungs- und Schmerzblockaden

      • Steigerung der koordinativen Fähigkeiten

       • Mehr Leichtigkeit durch verbessertes Gleichgewicht

          • Durch harmonische Hilfen verbesserte Einwirkung

             • Steigerung von Losgelassenheit und Leistungs- 
                    bereitschaft des Pferdes

        Individuelles Bewegungtraining 
nach Eckart Meyners

Wie, wann und wo?
     • Termine nach Absprache bei Ihnen auf der Anlage  
          mit Ihrem Pferd. Pro Teilnehmer 1 Std. individuelles 
             Bewegungstraining (mindestens 4 Teilnehmer)

                • Weitere Infos: Tel. 0173 / 272 75 37

Zur Person:

Pferdewirtschaftsmeister, Reitlehrer, 
Stall- und Pferdebesitzer, aktiver  
Turnierreiter

Ausgebildet von Eckart Meyners, 
mehrere Aufbauseminare seit 2007 
u.a. in der Dt. Reitschule

Bewegungstraining- 
Referenzen: 
2009 Training der österr. 
Nationalmannschaft 
Vielseitigkeit; 
Seminare im Dressur- 
ausbildunggstall 
Christian Reisch,  
in verschiedenen 
Reitställen und 
auf seiner 
eigenen  
Anlage Für alle Reiter vom Anfänger bis zum Profi, für Erwachsene und Kinder


